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Concurso 
Académico 
Interactivo 
de la Salud
COBAES 2026

Con el propósito de promover el aprendizaje significativo y fomentar 
la excelencia académica en la formación de futuras y futuros 
profesionales de la salud, el Colegio de Bachilleres del Estado de 
Sinaloa, a través de la Dirección Académica, invita a los estudiantes 
de bachillerato de quinto semestre inscritos en la Formación Laboral 
en Enfermería a participar en el Concurso Académico Interactivo de 
la Salud, un espacio diseñado para fortalecer los saberes adquiridos a 
través de una competencia dinámica y colaborativa.
OBJETIVOS
• Fortalecer sus competencias teóricas y prácticas.
• Resolver casos clínicos de manera interactiva.
• Fomentar trabajo en equipo y pensamiento crítico.
• Demostrar compromiso con las profesiones de la salud.
TEMAS
• Salud Pública
• Crecimiento y Desarrollo Humano I y II
• Nutrición Básica
PARTICIPANTES
Estudiantes de tercer año de Enfermería. Cada equipo deberá estar 
conformado por tres estudiantes, quienes serán registrados como 
participante 1, 2 y 3. Los participantes deberán portar uniforme 
oficial y bata blanca. Cada zona educativa estará representada por 
tres equipos.
REACTIVOS
Las preguntas serán de opción múltiple con respuesta única. Se 
utilizará un botón pulsador para responder. Cada participante 
contará con un máximo de cinco segundos para responder después 
de oprimir el botón.
REGISTRO
Los equipos deberán ser registrados por el Jefe de materia de 
Formación Laboral una vez realizado el evento de zona.
PREMIACIÓN
Se entregará reconocimiento a todos los participantes. Se premiará 
al equipo que obtenga el primer lugar de la competencia.
DINÁMICA DEL EVENTO
Se organizarán tres grupos de cinco equipos cada uno. Cada equipo se 
enfrentará con todos los demás de su grupo. Cada ronda será de 12 
preguntas, 4 para cada participante.
El participante 1 contra participante 1 del equipo contrario, 
participante 2 contra participante 2 y así sucesivamente.
Si el primer participante en oprimir el botón no acierta en la 
respuesta, se da oportunidad al participante del otro equipo de ganar 
el punto. Si ninguno de los dos participantes acierta, se pasa a la 
siguiente pregunta. En caso de empate al final de la ronda, se aplicará 
una pregunta de desempate entre los equipos (cualquier integrante 
del equipo puede responder).
Los primeros dos lugares de cada grupo pasarán a las rondas finales, 
así como los dos equipos en tercera posición que cuenten con el 
mayor número de puntos de la tabla general.

Rondas finales:
Se ordenarán los equipos ganadores de cada grupo de acuerdo a sus 
rondas ganadas y en seguida los terceros lugares que clasificaron.
Criterio de desempate: se tomará en cuenta el puntaje de la tabla 
general (número de aciertos).
En cada ronda se enfrentarán dos equipos y los ganadores pasarán a 
la siguiente etapa, hasta quedar un ganador absoluto.
REGLAS DEL CONCURSO
El equipo que presione el botón de participación antes de que el 
orador termine de leer la pregunta, deberá responder sin visualizar 
las opciones de respuesta. En caso de respuesta incorrecta, solo el 
participante contrario en turno puede ganar el punto.
En caso de que algún integrante del público general emita la 
respuesta correcta en voz alta, la pregunta será anulada.
Los participantes deberán cumplir estrictamente con el código de 
vestimenta antes especificado.
No se permitirá portar ningún tipo de dispositivo electrónico.
En caso de que algún equipo no se presente, se otorgará la victoria por 
default a los demás equipos en turno de enfrentamiento.
Los casos no considerados en la presente convocatoria serán 
resueltos oportunamente por la comisión organizadora.
ELIMINATORIA ETAPA ZONAL
Zona 01. Plantel 01 “Profr. Marcial Ordóñez Ibáñez” Los Mochis, 21 
de octubre.
Zona 02. Plantel 10 “Ing. Federico Delgado Pastor”, Guasave, 9 de 
octubre.
Zona 03. Plantel 21 “Dr. Genaro Salazar Cuellar” Guamúchil, 16 de 
octubre.
Zona 04. Plantel 25 “Gral. Salvador Alvarado” Culiacán, 7 de 
octubre.
Zona 05. Plantel 38 “Lic. Marco Antonio Arroyo Cambero” 
Mazatlán, 13 de octubre.
ELIMINATORIA ESTATAL
Fecha: 27 de octubre de 2026
Lugar: Centro de Capacitaciones COBAES
Hora: 10:00 horas
Premiación
Fecha: 28 de octubre de 2026
Lugar: Auditorio 1 Oficinas generales
Hora: 10:00 horas

Culiacán Rosales, Sin., 24 de agosto del 2026

DR. SANTIAGO INZUNZA CÁZARES
Director General
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